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山
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私
ど
も
、
一
般
社
団
法
人
あ
ゆ
み
会
は

障
が
い
者
の
親
や
家
族
が
集
ま
っ
て
始

ま
っ
た
会
で
す
「
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、

生
ま
れ
育
っ
た
地
域
で
安
心
し
た
暮
ら

せ
る
居
場
所
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
と
し
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
振
り
返
り

ま
す
と
１
８
年
余
り
前
に
通
所
施
設
の

な
い
こ
の
美
山
に
作
業
所
を
作
ろ
う
と

３
障
が
い
者
団
体
や
関
係
者
が
集
ま
り

美
山
共
同
作
業
所
を
立
ち
上
げ
た
と
こ

ろ
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
当
時
、
次
は

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
だ
と
言
い
続
け
今
日

を
迎
え
ま
し
た
。
当
時
の
美
山
町
社
協
や

今
の
南
丹
市
社
協
そ
し
て
行
政
に
は
大

変
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い

ま
す
。 

私
た
ち
の
願
い
が
こ
う
し
て
一
歩
ず

つ
前
に
進
ん
で
い
る
こ
と
を
感
謝
し
な

が
ら
、
私
た
ち
の
取
り
組
み
を
皆
様
に
お

伝
え
す
る
べ
く
、
こ
の
た
び
広
報
誌
「
風

の
便
り
」
を
発
刊
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
今
後
と
も
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り

ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

 



小関施設長    小南 秀幸さん   小野 美津紀さん 

         

 

今
思
う
こ
と 

 あ
ゆ
み
工
房 

小
野 

美
津
紀 

 

今
年
の
５
月
か
ら
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
園

の
仕
事
と
パ
ン
販
売
が
始
ま
り
ま
し
た
。
私

は
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
園
の
仕
事
と
パ
ン
販

売
の
二
つ
の
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た

の
で
、
同
じ
時
期
に
二
つ
の
仕
事
を
す
る
こ

と
が
で
き
る
か
な
あ
と
緊
張
と
不
安
で
い

っ
ぱ
い
で
し
た
。 

 

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
園
で
は
、
私
は
今
ま
で

農
作
業
を
し
た
こ
と
な
い
の
に
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
の
木
の
周
り
の
草
引
き
や
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
の
摘
み
取
り
を
炎
天
下
の
中
作
業
し

て
い
ま
し
た
。
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
農
園
の
渋
谷

さ
ん
が
優
し
く
、
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
っ
た

の
で
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

 

パ
ン
の
販
売
で
は
、
接
客
が
難
し
か
っ
た

で
す
。
例
え
ば
、
こ
の
パ
ン
の
名
前
は
何
で

パ
ン
の
中
に
何
が
入
っ
て
い
る
か
、
わ
か
り

や
す
く
短
く
説
明
す
る
こ
と
や
お
客
さ
ん

の
表
情
や
声
の
ト
ー
ン
を
見
な
が
ら
、笑
顔

で
接
客
す
る
こ
と
が
難
し
か
っ
た
で
す
。 

 

で
も
、
あ
ゆ
み
工
房
の
パ
ン
販
売
の
職
員

が
一
つ
一
つ
て
い
ね
い
に
接
客
の
仕
方
を

教
え
て
も
ら
っ
た
の
で
、教
え
て
も
ら
っ
た

こ
と
に
気
を
付
け
な
が
ら 

接
客
を
し
ま
し
た
。
と
て 

も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

 

毎
日
決
ま
っ
た
仕
事
を 

継
続
し
続
け
る
こ
と
や
、 

毎
日
忙
し
か
っ
た
り
し
て 

疲
れ
る
け
ど
楽
し
み
な
が 

ら
で
き
る
自
分
自
身
に
驚 

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も 

や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

今
で
き
て
い
る
こ
と
に 

、
自
分
に
自
信
を
持
て
る 

よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
こ 

れ
か
ら
、
い
ろ
ん
な
こ
と 

に
挑
戦
し
て
、
一
生
懸
命 

頑
張
っ
て
、
も
っ
と
自
分 

に
自
信
が
持
て
る
よ
う
に 

な
り
た
い
で
す
。 

 

                            

３
か
月
が
過
ぎ
て 

 
 
 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
二
歩 

小
南 

秀
幸 

 
 
 
 

 

あ
ゆ
み
工
房
に
来
て
、
３
か
月
に
な
り
ま

す
。
少
し
仕
事
に
も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。 

 

仕
事
に
つ
い
て 

《
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
一
歩
の
掃
除
》 

１
週
間
に
２
回
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
一
歩
の

掃
除
に
行
っ
て
い
ま
す
。汗
を
か
き
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
き
れ
い
に
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
う
れ
し
い
で
す
。 

 
 

《
オ
ー
プ
ン
・
そ
の
他
作
業
》 

オ
ー
プ
ン
の
仕
事
は
楽
し
い
で
す
。
仕
事
が

な
い
と
き
は
草
引
き
を
し
て
い
ま
す
。 

 

《
そ
よ
か
ぜ
土
曜
日
》 

そ
よ
か
ぜ
土
曜
日
は
、
日
吉
へ
参
加
し
て
い

ま
す
。 

 

《
そ
よ
か
ぜ
美
山
》 

 
 

１
か
月
に
４
回
ほ
ど
参
加
を
し
て
い
ま
す
。

カ
ラ
オ
ケ
・
パ
ソ
コ
ン
教
室
・
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
・W

ii

タ
イ
ム
な
ど
で
す
。 

《
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
》 

禁
煙
で
す
。
あ
ゆ
み
工
房
・
そ
よ
か
ぜ
美
山

で
は
禁
煙
中
で
す
。 

  



あゆみ工房では、開所時よりお昼に給食を始めました。  

3 ヶ月が過ぎ、今では毎日 15 人以上の方に利用して頂いています。利用の

仕方は様々で、毎日の方、お弁当と給食を曜日ごとに決めておられる方など、

利用者さんの都合に合わせて注文されています。 

メニュ－も豊富で味付けも美味しいです。利用者さんも好き嫌いせず完食さ

れています。あたたかいご飯とお味噌汁もついており、毎日おなかいっぱいに

なって、午後からも仕事に頑張っています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

グループホーム二歩では、利用者の皆さんと絵を描いた

り、粘土で思い思いに何かを形作ったり、少しずつですが

創作活動の時間を設けています。毎日きちんとご飯を食べ

たり、お風呂に入ったり、軽い運動をすることが体の健康

に良いように、芸術活動は人の心を健康にします。これか

らいろんなことに楽しく挑戦したいと思っています。 

グループホーム二歩の創作活動 
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あ
ゆ
み
工
房 

施
設
長 

小
関 

裕
美 

 

平
成
２
８
年
４
月
１
日
か
ら
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事

業
所
と
し
て
、
あ
ゆ
み
工
房
が
開
所
し
ま
し
た
。
旧
ワ
ー

ク
セ
ン
タ
ー
び
び
が
、
あ
ゆ
み
会
の
運
営
と
い
う
こ
と
で

「
あ
ゆ
み
工
房
」
と
い
う
新
し
い
名
称
に
な
り
ま
し
た
。

ち
な
み
に
工
房
と
は
、
画
家
・
彫
刻
家
・
工
芸
家
な
ど
の

仕
事
場
・
作
業
場
を
意
味
す
る
よ
う
で
す
。
あ
ゆ
み
工
房

も
障
が
い
の
あ
る
方
の
仕
事
場
と
し
て
、
そ
し
て
、
米
粉

パ
ン
や
さ
を
り
織
り
・
染
め
製
品
と
い
っ
た
自
主
製
品
に

も
自
信
を
も
っ
て
お
届
け
で
き
る
も
の
つ
く
り
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
ま
で
の
歴
史
を
引
き
継
ぎ
つ
つ

、
時
に
は
振
り
返
り
な
が
ら
、
新
た
な
こ
と
に
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
働
く
こ
と
を
通
し
て
、
社
会
や
地
域
の
一
員
で

あ
る
と
実
感
で
き
る
事
業
所
、
一
人
ひ
と
り
の
思
い
に
寄

り
添
い
自
己
実
現
で
き
る
事
業
所
を
目
指
し
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
地
域
の
方
々
と
共

に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

https://kotobank.jp/word/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E5%A0%B4-518749
https://kotobank.jp/word/%E4%BB%95%E4%BA%8B%E5%A0%B4-518749
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