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あゆみ工房では、６月から月に１回、平屋地域調理ボランティアグループ「スマイル美味」の方々が、

手作りランチを提供してくださることとなりました。名付けて『スマイルランチ』です！ 

地元食材をふんだんにつかった色鮮やかなランチは、ボリュームたっぷりでどれも美味しく、皆さんに

大好評です。また来月も、地域の方と交流できることを心待ちにしています♪ 

【6月】 鶏のから揚げ 
 

 

【7月】 夏野菜カレー 
 

 

🥄スマイルランチ 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

         

7月から民生委員の中野さんより、新しく薪の仕事をいた

だきました。薪をバンドに詰めるのはコツがあって難しい

作業ですが、皆さん張り切って頑張っています！ 

あゆみ工房 活動の様子 

🌳薪づめ作業 

 

 

9月は「世界アルツハイマー月間」でオレンジ色の花を咲かせる取り組みをしています。 

あゆみ工房では、南丹地域包括支援センターからいただいたマリーゴールドの種を育てて、

工房の玄関前やバス停をオレンジ色に染めたいと思います。 

またパンを買いに来られたお客様や、スマイルランチを作ってくださっている美味スマイル

の皆様にも苗をお配りしました。 

もうすぐ鮮やかな花を咲かせてくれるかと思いますので、ぜひご覧ください。 

 

❁オレンジガーデニグプロジェクト 

 

 

↑河鹿荘さまへ納品中… 

 

 

❁オレンジガーデニグプログラム 

 

 



グループホーム 活動の様子 

 

 

 

 ◎オンライン運動会 

8月末の夕暮れ時に、手持ち花火大会を行いました。

夏を感じられる 1日になったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◎手持ち花火 

京都府が主催されている障害者スポーツレクリエーション、 

オンライン運動会に参加しました。競技種目は、玉入れ、紙コッ

プタワー、風船リフティングです。仲間と協力したり応援したり

する姿がみられました！ 
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今年の創作クラブでは、ペットボトルライトを作りました。 

ペットボトルに粘土を貼り付け、色付けします。 

完成した後には 7色に光るライトを灯し、みんなで作品を鑑賞

しました。 
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 ◎創作クラブ 

新規ご利用者 紹介 

 

 

 

斉藤 淳一さん 

6月末、グループホーム二歩に 
入所されました。 

一言『お世話になります。 
よろしくお願いします。』 



 

 

 

 

 

                   

 

                                

 

 

 

 

 

     

                               

 

                         

              

   

            

                               

                           

 

                                  

                                 

                                

 

  

ひと織りひと織り・・・ 

心を込めて織っています 

 

いつもアルミ缶回収にご協力いただき、ありがとうございます。 

今後とも引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

～アルミ缶・プルトップ 回収のお願い～ 
 

 

宮島地区  10/8       10/11 

  11/12     11/15 

  12/10   12/15 

平屋地区  10/22      10/22 

      12/24   12/27 

(10～12 月の予定) 

 

場所  かご設置日    回収日 

【常設回収場所】 

旧町民センター 

美山保健センター 

あゆみ工房(旧平屋小学校) 
 

※いつでもお持ちいただけます。 

 

 

あゆみ工房 

〒601-0722南丹市美山町安掛上ノ山 17 番地 

TEL 0771-75-9500 FAX 0771-75-9501 

 ayumikobo@ayumikai-kyoto.com 

 

帽子 

イベントやサロンに、米粉パン・コーヒー等の出張販売をいたします。 

お気軽にお問い合わせください。 

手提げバック 

世界にひとつのさをり織りはいかかですか？ 

●手提げバック 1,300 円～、帽子 3,000 円、コサージュ 800 円～、巾着 500 円 

シックなお色もご好評いただいております。お気軽にお問い合わせください。 


