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昨
年
度
を
振
り
返
り
、新
年
度
に
向
け
た
取
り
組
み 

昨
年
度
は
、全
世
界
で
蔓
延
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
禍
に
振
り
回
さ
れ

た
１
年
と
な
り
ま
し
た
。
京
都
府
に
お
い
て
も
緊
急
事
態
宣
言
や
緊

急
事
態
措
置
が
発
出
さ
れ
、
あ
ゆ
み
会
の
事
業
活
動
も
大
き
く
制

限
を
受
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
あ
ゆ
み
工
房
に
お
い
て
も
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
に
お
い
て
も
大
き
く
影
響
を
受
け
た
の
は
、
就
労
支
援

事
業
の
減
少
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
余
暇
活
動
や
社
会

見
学
、
地
域
と
の
交
流
事
業
が
ほ
と
ん
ど
中
止
と
な
っ
た
こ
と
や
、職

員
の
研
修
な
ど
の
機
会
も
制
限
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も

、
コ
ロ
ナ
対
策
補
助
金
を
活
用
し
あ
ゆ
み
工
房
で
は
送
迎
時
の
三
密

を
避
け
る
た
め
送
迎
車
両
の
１
台
増
車
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
感

染
者
が
出
た
時
に
感
染
者
を
隔
離
す
る
た
め
の
多
目
的
ル
ー
ム
の

新
設
、
外
泊
や
面
会
の
自
粛
に
対
応
し
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
シ
ス
テ
ム

の
導
入
な
ど
の
取
り
組
み
を
し
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
も
緊
急
事
態

宣
言
が
再
度
発
出
さ
れ
ま
し
た
。
終
わ
り
の
見
え
な
い
コ
ロ
ナ
禍
に

利
用
者
の
皆
さ
ん
間
ス
ト
レ
ス
を
強
く
感
じ
て
お
ら
れ
ま
す
。 

令
和
３
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
を
踏
ま
え
て
、
感
染
予
防
や
事
業
継

続
な
ど
新
た
な
取
り
組
み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
危
機
管

理
委
員
会(

仮
称)

を
立
ち
上
げ
組
織
体
制
を
作
る
こ
と
や
緊
急
時

の
事
業
継
続
に
向
け
た
計
画
を
策
定
し
て
い
く
こ
と
、
景
気
や
社
会

情
勢
に
左
右
さ
れ
な
い
自
主
事
業
を
就
労
支
援
事
業
の
中
で
検
討

す
る
こ
と
な
ど
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
模
索
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

あ
ゆ
み
工
房
で
は
、
就
労
支
援
事
業
の
維
持
継
続
の
た
め
現
在

の
事
業
は
維
持
し
な
が
ら
活
動
範
囲
や
販
路
の
拡
大
、新
し
い
商
品

や
モ
ノ
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。
生
活
介
護
に
お
い
て
も
下
請
け

仕
事
が
減
少
し
て
い
る
中
で
、利
用
者
自
身
が
季
節
感
を
味
わ
い
な

が
ら
取
り
組
め
る
工
夫
や
、外
出
な
ど
制
限
を
受
け
て
い
る
中
で 
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班
を
複
数
に
細
分
化
し
き
め
細
か
な
個
別
支
援
が
で
き
る
よ
う

図
り
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
利
用
者
の
高
齢
化
や
重
度
化
に
対
応

し
た
支
援
の
強
化
や
、不
要
不
急
の
外
出
や
外
泊
が
制
限
さ
れ
て

い
る
中
で
、
施
設
の
中
で
で
き
る
余
暇
活
動
支
援
に
創
意
工
夫
を

し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。
具
体
的
に
は
創
作
ク
ラ
ブ
や
健
康

づ
く
り
ク
ラ
ブ
な
ど
、
ま
た
施
設
内
の
花
壇
を
利
用
者
の
皆
さ
ん

が
自
主
的
に
草
花
や
野
菜
作
り
を
し
て
い
る
こ
と
を
支
援
し
て
い

き
ま
す
。 

さ
ら
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
四
歩
新
設
の
取
り
組
み
で
す
が
、
在

宅
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
や
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
こ
た
え
て
計
画
し
て

い
く
と
い
う
方
向
性
は
数
年
前
か
ら
掲
げ
て
い
ま
し
た
。
い
よ
い
よ

具
体
的
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
こ
ろ
ま
で
来
た
の
か
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。で
き
る
だ
け
あ
ゆ
み
工
房
の
近
く
に
開
設
の
予
定
で

す
。具
体
化
す
れ
ば
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。 

 

多目的ルーム 

 

 



グループホーム一歩・二歩・三歩では6月5日

に「防災訓練」を開催し、それぞれの施設内の避

難経路を確認しました。 

火災のほか、地震・水害・土砂災害など種別ご

との避難方法を学びました。また、京都府ハザー

ドマップでグループホーム周辺の危険箇所を確

認しました。 

さらに、グループホーム一歩・三歩はUPZ地区

（緊急防護措置を準備する区域： 原子力発電所

から概ね半径30㎞）であるため、原子力災害時

の避難行動について確認しました。 

今年は梅雨入りも早く、大雨による災害が心配

されますが、このタイミングでの訓練が職員や利

用者の皆さんの防災意識の向上に有意義な取り

組みとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

         

防災訓練 

           

＊京都府マルチハザード情報提供システムより 

 

           

防災訓練のあとは、お湯をかけて15分でごはんになる非常食をみんな

で試食しました。 

           



グループホーム 活動の様子 

   

新型コロナウイルスの影響で外出制限が続く中、

少しでも充実した楽しい生活が送れるよう、朝の

ラジオ体操、室内ゲームや散歩などをしています。 

みんなで行うと何でも楽しく、ワイワイ盛り上が

りながら意欲的に取り組んでいます。 

 

 

あゆみ工房 活動の様子 

近所を散歩♪ 

日常の様子 

月一回のお楽しみ時間として、今年度から

「エンジョイタイム」が復活しました。           

心地よい新緑の中、始まったグランドゴルフ

大会では、なんと二人もホールインワン賞を

獲得！！大いに盛り上がり、楽しいひと時を

過ごすことができました。 

 

エンジョイタイム ～グランドゴルフ大会  

花壇作り 

朝のラジオ体操 

スカットボール 



 

 

 

 

                 

 

                                

 

 

 

 

 

     

                               

 

                         

              

   

            

                               

                           

 

                                  

                                 

                                

 

  

あゆみ工房 

〒601-0722南丹市美山町安掛上ノ山 17 番地 

TEL 0771-75-9500 FAX 0771-75-9501 

 ayumikobo@ayumikai-kyoto.com 

 

 

いつもアルミ缶回収にご協力いただき、ありがとうございます。 

令和３年度アルミ缶回収の日程をお知らせいたします。 

また 6 月から、平屋地域各区にアルミ缶回収カゴを設置させていただくこととなりました。 

引き続きご理解ご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

プルトップは美山町各理髪店が窓口となり回収し、社会貢献事業として府内の 

福祉施設等に車いすを寄贈されています。併せてご協力をお願いいたします。 

 

 

 

ご質問等ございましたらお気軽に 

お問い合わせください。 

 

 

 

宮島地区  7 / 9        7 / 12 

  8 / 6       8 / 9 

  9 / 10     9 / 13 

平屋地区  8 / 20      8 / 23 

(7～9 月の予定) 

 

 

 

 

 

場所  かご設置日    回収日 

 

 

アルミ缶 回収のお願い 
 

 

イベントやサロンに、米粉パン・ 

コーヒー等の出張販売をいたします。 

お気軽にお問い合わせください。 

 

 

「はったい飴」好評発売中です！ 

食物繊維が豊富で栄養価の高いはったい粉(麦こがし)の飴です。材料ははったい粉・きな粉・水飴・

砂糖・塩だけとシンプル。昔懐かしい素材でやさしい味をお楽しみください。 

お徳用サイズ 150g 390 円(税込)も販売しています。 

 

●次のところでご購入いただけます。 

あゆみ工房販売（毎週火曜日 12：00～） 

北村かやの里・カフェ美卵・えびすカフェ 

ふらっと美山 

 

60ｇ 180円（税込） 

【常設回収場所】 

旧町民センター 

美山保健センター 

あゆみ工房(旧平屋小学校) 
 

※いつでもお持ちいただけます。 

 

 

 

 


